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Ricerche precedenti hanno indagato 

• Le richieste indirette sotto la forma di linguaggio pragmatico (Dewart & 
Summers, 1995; Phelps-Terasaki & Phelps-Gunn, 2007), hanno una topografia 
diversa da richieste dirette

• Church, Alisanski, e Amanullah (2000),i  bambini con ASD evidenziano, anche, 
difficoltà a rispondere a stimoli sociali non vocali come  il linguaggio del corpo, le 
espressioni facciali e i gesti all'interno delle interazioni sociali come nelle 
conversazioni

• Stewart, Carr e LeBlanc (2007) e Peters e Thompson (2015) BST si possono migliorare le 
abilità sociali nel partecipare all'interesse di un partner in una  conversazione. 
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• Testa appoggiata, capo
lontano, sospiro, nessun
sorriso o contatto oculare

• Sorriso, guarda negli occhi
l’alto, annuisce con il capo
e alza le sopracciglia

Non interessato InteressatoLo studio di riferimento
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• Lo studio, condotto con 
ragazzi con ASD, ha 
indagato l’efficacia di un 
intervento basato sul 
Behavioral Skills Training 
(BST) per l’insegnamento 
della discriminazione 
annoiato/non annoiato 
durante una 
conversazione e 
successivamente un 
comportamento 
alternativo per riottenere 
l’attenzione perduta

Parlamento Italiano 
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Variabile dipendente: in presenza di un ascoltatore non 
interessato fare una domanda sullo stesso argomento o 
cambiarlo

Variabile indipendente: BST

Disegno di ricerca: Non Concurrent Multiple Baseline tra 
partecipanti ( lavoro ancora in corso)

Grafico e IOA: 80% sessioni con 100% di accordo

Partecipanti: due ragazzi con ASD 14 e 17 anni
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La Valutazione Clinica

• Fase di Baseline

Ø Presentazione EO-
l’ascoltatore si mostra non 
interessato

Ø No feedback o correzioni sia per 
la presenza che per l’assenza 
della risposta target

Ø 5 trials al giorno per almeno 3 
giorni

Ø Riposta entro 10 
secondi
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La Valutazione Clinica

• Fase di BST

Insegnamento dell’abilità con:

• Istruzioni verbali

• Modello

• Role-playing (simulate)

• Feedback

Ø Feedback con rinforzatori
sociali
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La Valutazione Clinica

• Fase di BST 

• Descrizione dell’abilità 
mancante 

• Specificando 
accuratamente il 
comportamento 
dell’ascoltatore non 
interessato

1. ISTRUZIONI VERBALI

Ascoltatore non interessato:

Ø Corpo lontano dallo speaker;

Ø Non contatto oculare

Ø Sospiro

Ø Testa appoggiata 
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La Valutazione Clinica

2.  MODELLO

• Fase di BST

• Dimostrare il comportamento allo 
studente dal vivo 
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La Valutazione Clinica

• Fase di BST

3. ROLE-PLAYING (SIMULAZIONI)

4. FEEDBACK

• Opportunità di pratica allo studente;

• Permette di verificare il comportamento;

• Permette di valutare gli errori;

• Rinforzo del comportamento;

Ø Feedback

Ø Rinforzo
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La Valutazione Clinica

• Fase di PROBE

Presentazione EO-
l’ascoltatore si mostra 
non interessato

Ø No feedback o correzioni sia per la 
presenza che per l’assenza della 
risposta target

Ø 5 trials al giorno 
per almeno 3 
giorni

Ø Riposta entro 10 
secondi
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La Valutazione Clinica

• Fase di BST cambiare 
discorso o fare domande 
sullo stesso argomento 

• Descrizione dell’abilità 
mancante 

• Specificando 
accuratamente il 
comportamento target

Domande sullo stesso argomento/presentare 
un nuovo argomento
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La Valutazione Clinica

• Fase di 
PROBE per 
cambio 
argomento o 
fare delle 
domande 
sullo stesso 
argomento

Presentazione EO-l’ascoltatore si mostra non 
interessato

Ø No feedback o correzioni sia per la presenza 
che per l’assenza della risposta target

Ø 5 trials al giorno per almeno 3 giorni

Ø Riposta entro 10 secondi
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La Valutazione Clinica

• GENERALIZZAZIONE
§ Contesto 

differente

§ Soggetto 
differente 
(da chi ha 
impleme
ntato il 
training)
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https://www.albautismo.it/
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